Mézfajtak

Akacméz
A " Mézek Kiralynéje "

Harmonikus iz(, édes, l1agy és kevésbé savas akacvirag illatd. A csaknem szintelentdl az
enyhén sargasig- zéldesig terjed a szinarnyalata. Jelentds gyimdlcscukor tartalma miatt sokaig
folyékony. J6 fertdtlenitd, kéhdgés ellen is ajanlott. Nyilt sebek, horzsolasok fert6tlenitje, a seb

gyorsan, szépen gyogyul.
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Mézfajtak

| Hrméz
A " Torokdoktor "

Halvanysarga,jellegzetes harsvirag zamatu és illatl, kéztudottan idegnyugtato,
gyulladascsdkkentd, fertotlenitd hatasu méz.

Jé megfazas, hoérkurut, torokgyulladas, 14z és kdhdgés esetén.

Teakat izesitd, kitinod esti ital.
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Mézfajtak

/.
Napraforgédméz
Az " Aranylé Nap Méze "

Aranysarga szinQ, hamar kristélyos és folyékony fazisra is szétvalhat. Kremmeézzé alakithato
kellemes csemege. Edes slitemények kivalo alapanyaga.
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Mézfajtak

‘Repceméz
A " Gyomordoktor "

Pergetés utan 3-5 nap mulva felveszi hofehér szin( kristalyos allagat. Kit(ind krémmeéz. A népi

gyogyaszatban a gyomorsav tultengés ellenszere, eredményesen kezelik vele a gyomor- és
nyombélfekélyt.

A cukorbetegség karos mellékhatasai ellen hat.
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Mézontofliiméz
A " Lila Tenger Méze "

Enyhe zamatu, kellemes méz. Szine megtévesztden akéacjellegl
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Mézfajtak

' Erdéiméz
Az " Erdei Harmat Méze "

Nem a viragok és a nektartermé névenyi részekbdl szarmazo méz.

Rovarok kdzvetitésével keriil a fak és egyéb ndvéenyek leveleire, ahonnan a méhek 6sszegydjtik
€s mézet készitenek belble.

Szine egy gombafaj mennyiségétél figgéen a halvany barnatdl egészen a feketéig valtozhat,
ettdl fligg asvanyi anyag tartalma is. Immuner@sit6, vérszegénységben szenvedbknek
kifejezetten ajanlott. Varazslatos izt kdlcséndz a réteseknek és palacsintaknak.
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Mézfajtak

Szelidgesztenyeizd, szine a halvany sargas-barnatél a vele egyutt gy(jtétt mézharmat szine
miatt egészen a feketéig terjedhet. Asvanyianyag tartalma is ennek megfeleléen valtozhat.

Jb hatasu a vérszegénység, kimeriltség és étvagytalansag esetén. Nagyon j6 értagito,
rendszeres fogyasztasa akadalyozza a tromboézis kialakulasat.
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Mézfajtak

- Selyemfiiméz

Virdgporban szegény, erés illatd, vanillia zamatu, énmagaban is fogyaszthaté kedvelt
desszertméz.

Nyers ételek kildnleges izesitdje.
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Mézfajtak

LU BN -
Aranyvessz6méz
A " Balaton Méze "

Aranyszind, izletes, késonyari mézkilénlegesség amely egyes éldhelyeinek sokrét(
névénytarsulasai altal enyhe menta izl is lehet.

o

Egyetemi vizsgalatok is megerdsitik a névény szamos uroldgiai és gyulladascsdkkentd hatasat.
(flavonoid-glikozid, szaponin, jelentds antioxidans hatas,-fenolos carbonsav- )
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